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Projeto de Lei n°=0 /2020,

Ementa: Dispde sobre a|composifio alimentar
da merenda escolar priofizand¢ glimentos ndo
embutidos em escolas e clec municipio do
Ipojuca.

Autor: Paulo José do Nagein

Art. 1° O Municipio do Ipojuca, Estado de Pernambuco, pgra fing de compposigio
alimentar da merenda dscolar distribuida as escolas da rede publida njunicipal d¢ ensino,
em seu territorio, obsenvara:

I - o valor protdico dos produtos, observando uma dieta| alimentgr com tragos
regionais, com calorigs e vitaminas suficientes ao desenvolvinento| psico-fisico do
alunado;

II - a inclusdo| de alimentos construtores, reguladoref ¢ enefgéticbs com
segmentos regionais;

III - obrigatoria ipclusio de:

a) derivadog de milho;

b) raizes e grios;
c) fibras e leguminosas;

d) frutas e yerduras;

e) came defave, caprino, bovino e ovino;
t) leite de vaca, in natura e/ou pasteurizado, e derivadps:|
g) queijo d¢ coalho e manteiga;
h)alimentod marinhos;

1) meles defabelha e de engenho; e '
1) alimentog ricos em proteina ndo animal;

k) demais glimentos nutritivos,
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opgoes agroecoldgicas e orgdnicas, eap

bmpre que possivel, de paes frescos, e os

s
por “embutidos™ os alimentos produzida
prtificiais (feitos com colidgeno) com rec|

ngue, especiarias ¢ outros ingredientes

tadelas e chourigos, sendo defumados ou 1

foteina’ ndio animal, previstos nas alinea

sgdfar deve ser elaborada, observando crit
is, observando inclusive os habitos alimg

e conservacio de alimento das escolas;

de entrega dos alimentos, diretamente
: refeicdes;

propicios ao recebimento, beneficiamenta
da escola, seguirdo regras nutricionai

io do suco a que se refere o inciso
1pmdutnres em regime de agricultura fani
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JUSTIFICATIVA

Este projeto pogsui o objetive de promover a satude das cr]
escolas e creches da r¢de publica municipal do Ipojuca, uma ve?
alimentos que geralmente tem baixo valor nutricional, com ff
nutrientes ihndameu:Is principalmente para criangas, além de
conservante e alta con¢entragio de gorduras e teor de sodio.

Vale destacar ginda, que o consumo excessivo de aliment
partir de estudos realifzados, é de natureza gravosa sobretudo

associado ao desenvolvimento de obesidade e outras patologigs of

sobrepeso, obesidade ¢ outras derivada da ma alimentagao.

Portanto, propgr a proibigdo da oferta de embutidos nap
rede municipal ¢ uma fecisdo benéfica atendendo as recomendagdd

a Sociedade Brasileiralde Pediatria e outras entidades conservady

alimentacio mais sagdavel ainda nas fases inicial e intermedigri

adolescentes.

Além disso, é famplamente aceito que a dieta na tenra
alimentar na vida adulta, que somente podera ser modificaq

b

sobre incorporagdo dj
nitraio de sodio ou

substincias toxicas de potencial canc
tassio na composigdo dos alimentos e

insistente reeducagdo plimentar. Vale salientar também, que f:ji

inclusive, ja foi objetolde alerta da ONU/OMS em 26 de outubro |de 2015.

Dessa forma,
valor nutricional, ao
que, excluir tais alim
sérios problemas de
campanha com intuit

incontestavel que os alimentos embutido;

fora da escola.

Diante da releyédncia da iniciativa, conto com o apoio dog

aprovagio. Certo da importancia do presente Projeto de Lei e jos

poderdo advir, conto cpm o apoio dos nobres pares para sua apro
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ta, disponibilizard um
s de doenca celiaca,
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